
～『筍ゆば鰹風味』を使った簡単レシピ～ 

商品開発室 

筍筍ゆゆばばとと五五月月菜菜ののおお浸浸しし  

 

【筍ゆば鰹風味 1㎏】 

 

《材料 （１人前） 》 

 

筍ゆば鰹風味   30ｇ 

上記調味液    小１ 

五月菜      30ｇ 

《作り方》 

１、五月菜は茹でて、水に晒し冷えたら水気を

きる。 

２、器に筍ゆば鰹風味と五月菜を盛り付け、調

味液をかける。 
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