
～『梅だいこん』を使った簡単レシピ～ 

商品開発室 

梅梅だだいいここんんのの生生春春巻巻きき  

 

【梅だいこん 1㎏】 

 

 

《 材料（2本分） 》 

梅だいこん  50ｇ 

ボイル海老  2尾 

万能ねぎ   5本 

生春巻きの皮 2枚 

大葉    1枚 

ミニトマト 1個  

オクラ   1本 

 

《作り方》 

（１） 梅だいこんはかるく汁気を切る。 

（２） ボイル海老を縦半分に切る。 

（３） 万能ねぎは、4ｃｍ程度に切り揃える。 

（４） 大葉は、縦半分に切る。 

（５） 生春巻きの皮を水に晒し、濡らしたペー

パータオルに挟んで置く。 

（６） 生春巻きに、大葉、梅だいこんをのせ、

半分まで巻き、万能ねぎと海老をのせて

巻く。ミニトマトやオクラを飾り完成。 
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